Batir l'Estrie : Le logement en 5 thémes

La crise du logement
est d'abord un enjeu
d'abordabilite

En Estrie:

Le taux d'inoccupation variait entre 0,3 % et 1,3 % en 48 6% Ecart du prix moyen des loyers
2023 dans les villes de 10 000 habitants et plus. ’ entre 2021-2023%.
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https://iris-recherche.qc.ca/publications/logement-2023/

Une crise qui frappe plus
durement certains groupes de la
populations

‘ L'insécurité alimentaire
| en hausse en Estrie

Le logement est un déterminant majeur de la sante, Des logements trop chers diminuent les
a la fois reflet et générateur d'inégalites sociales. Les revenus disponibles pour d'autres besoins
personnes les plus touchées sont : essentiels comme l'alimentation.
> Lesmeénages a faibles ou modestes revenus (femmes

monoparentales, jeunes, personnes etudiantes, zll'l" 308

personnes immigrantes,etc.); demandes d'aide alimentaire

. . _ répondues en 2024°.
> Les personnes ainées (31% des ménages en Estrie);

> Les personnes avec des besoins particuliers (sante 49%

mentale, toxicomanie, en situation de handicap, i
de hausse des demandes d'aide

victime de violence, a risque ou en situation i i i o
alimentaire depuis 2023°.

d'itinérance, etc.).

Crise de l'abordabilité : multiplions les solutions

5 CIUSSS de L'Estrie-CHUS (2024). Plan d'action régional de santé publique 2024-2026. p.20
6Banques alimentaires du Québec (2024). Bilan faim.

> Lerevenu vi n Estrie 2024 par lInstitut de recherche et d'informations
socioéconomiques

> Uneé A ités sur la crise du logement et
linsécurité alimentaire
> L : reperes et référence, proposé par Vivre en Ville.

> Le balado A la croisée des toits qui porte sur la crise du logement au Québec.

Centre intégré

Chantier Résequ estrien G de Services sociaux
Habitation Gl dé}’ eloppement :gs’pEi:gl-;:r_u:iz:;zitaire
MEMPHREMAGOG social SESREFRISOkE

P
Québec


https://www.devsocialestrie.org/logement/#:~:text=B%C3%82TIR%20L%E2%80%99ESTRIE%20%3A%20LE%20LOGEMENT
https://iris-recherche.qc.ca/wp-content/uploads/2024/11/IRIS-Revenu-viable-Estrie-WEB.pdf
https://observatoiredesinegalites.com/wp-content/uploads/2025/07/OQI-Rapport-CriseLogementQc-EffetsInsecuriteAlimentaire_Avec-logo.pdf
https://carrefour.vivreenville.org/publication/logement-abordable
https://baladoquebec.ca/recherche?search=A+la+crois%C3%A9e+des+toits
https://cdcmemphremagog.com/chantier-habitation/ 
https://www.santeestrie.qc.ca/professionnels/ressources-pour-les-professionnels/sante-publique-de-lestrie/donnees-et-publications
https://www.devsocialestrie.org/

